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2. Charakteristika skolni druziny

Skolni druZina (dale jen SD) poskytuje zajmové vzdélavani, pfipravu na vyucovani a odpocinkovou
¢innost pro déti prvniho stupné zakladni Skoly, které jsou prihlaseny k pravidelné denni dochazce.
Zabezpecuje détem 1. stupné napli ¢asu v dobé pred vyucovanim a odpoledne pfed odchodem
dom nebo do jinych zajmovych aktivit.

Provoz SD je zajistén pred vyucovanim v dobé od 6.30 hod. do 8.00 hod. Po skon&eni vyuéovani od

11.40 hod. do 16.30 hod. Provoz mdze byt v priibéhu platnosti vzdélavaciho programu SD upraven
dle potreb Skoly.

Skolni druZina je mistem:

. pro zdjmové vyziti déti, pro regeneraci sil a relaxaci po $kolnim vyucovani.
o pro rozvoj détské tvofivosti, nadani a posilovani zdravého sebevédomi.

o pro odpocinek, hru a zabavu

o pro komunikaci (déti, vychovatelky, rodice).

Vychovatelka:

o naslouchd détem, nechava jim dostatek prostoru a ¢asu pro jejich seberealizaci

o Casto déti chvali a reaguje na jejich Uspéchy

. respektuje potfeby déti, jedna nendsilné, prirozené, citlivé, navozuje pohodu a klid

. chova se k détem dlavéryhodné a spolehlivé, je pro né jistotou a bezpecim

o nepodporuje stalé organizovani a nezdravou soutézZivost

o rozviji u déti zdravé sebevédomi, sebejistotu, schopnost byt samo sebou

o prizplsobuje se Zivotu v socialni skupiné a jedna v duchu zakladnich lidskych a etickych
hodnot

o vytvafi spolecné s détmi vlidné prostiedi, do kterého se mohou kazdy den tésit.

2.1. Materialni podminky

Skolni druZina je soucasti ZS, nachazi se v 1., 2., 3. poschodi $koly. SD ma sedm oddéleni a pro svou
¢innost vyuziva hernu SD v pfizemi, hernu SD v 1. patie, tfidy v pfizemi, v 1. a 2. patte, télocviény v 1.
a 2. patie, skolni h¥isté a park pred budovou $koly. Cinnost SD Gzce souvisi s &innosti $koly.

Kazdé oddéleni ma pro svou cinnost k dispozici svoji mistnost, kterd je vybavena stolky s Zidlickami
(popf. Skolnimi lavicemi a Zidlemi), ndbytkem, kobercem. Nabytek v jednotlivych oddélenich druziny
vyhovuje vzrlstu Zak(. Vybaveni Skolni druZiny odpovida potfebam a zajmim Zakd. Pro herni
¢innosti ma kazdé oddéleni své hracky, stolni hry a stavebnice, které jsou uloZeny tak, aby si je déti
mohly samy pUjcit a uklidit na své misto. K détskym hram je potieba tyto véci obménovat a
doplniovat. Pro vytvarné a rukodélné potreby je kazdé oddéleni vybaveno pomuckami pro vytvarnou
a pracovni ¢innost, které jsou v prlbéhu skolniho roku dokupovany.



K pohybovym aktivitam SD vyuziva $kolni hfisté, které je vybaveno hracimi prvky, jako jsou klouzacky,
prolézacky a fotbalové hfisté. Déti maji vidy k dispozici sportovni vybaveni dle aktualnich potreb.

Pravidelné i nepravidelné jsou vyuzivany specialni ucebny a prostory (télovychovné) vybavené
bezpecnym povrchem, naradim a pracovnim nacinim (dilny, odborné ucebny) vybavené vhodnym
naradim a pfistroji.

Satni prostory jsou vyhovujici.

Stravovani je zajisténo ve Skolni jidelné. Podminky stanovuje rad Skolni jidelny.

2.2.Personalni podminky

Zajmové vzdélavaci program ve SD je Fizen plné kvalifikovanymi vychovatelkami s pedagogickym
vzdélanim a dlouholetou praxi. Vychovatelky své odborné vzdélani nadale prohlubuji rGznymi kurzy,
odbornou literaturou a samostudiem. Vzdjemné se doplnuji ve svych specializacich: hudebné-
dramatické, vytvarné, sportovni, pfirodopisné.

V SD pracuje 7 vychovatelek v 7 oddélenich. Viechny vychovatelky maji predepsanou odbornou
pedagogickou zpUsobilost.

Cinnost SD fidi vedouci vychovatelka, kterd kontroluje vedeni dokumentace, koordinuje préci
vychovatelek podle planu ¢innosti a sleduje vychovné vzdéldvaci ¢innost v druziné.

Program SD je pfipravovan pro déti 1. stupné (1. - 5. ro¢nik).

2.3.Ekonomické podminky

Pobyt ve SD je zpoplatnén. Podminky Uplaty za vzdélavéni ve $kolni druziné jsou stanovenyv § 11 a §
14 vyhlasky ¢. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani, a upraveny ve Vnitfnim fadu Skolni druZiny.
Poplatek za SD je vybirdn 1x nebo 2x roéné (zafi, leden) a to formou bankovniho pfevodu na UGéet
Skoly nebo v hotovosti v sekretariatu skoly.

V pfipadé nezaplaceni poplatku mize byt dité podminecné vylouceno ze skolni druziny, v pfipadé
opakovaného nezaplaceni, pak bude vylouceno trvale.

Na Uplatu za skolni druZinu muZe byt poskytnuta sleva ¢i Uplné prominuti pfi péstounské péci nebo
ma-li zdkonny zastupce ndrok na socidlni pfiplatek. Zadost véetné podkladl pro uznani vyjimky se
podavéa na feditelstvi Skoly. Pfi rozhodovani se postupuje dle spravniho Fadu.
Vydaje na vytvarné a sportovni pomf(cky, hry, hracky, pfipadné jiné vydaje na materialni zabezpeceni
¢innosti a prace ve SD, jsou hrazeny z provoznich prostiedkd $koly a ¢aste¢né z poplatk( hrazenych
zakonnymi zastupci. Je-li to moziné, lze pro lepsi vybaveni Skolni druZiny vyuzit i zdroje dotacni
politiky a pripadné sponzorské dary.



2.4.Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Skola vyhledava, zjistuje a zhodnocuje moina rizika vyplyvajici z ¢innosti $koly i provozu SD (pfi
vyucovani, volno&asovych aktivitach, pfesunech, U&asti 74ki na akcich SD apod.) a pfijima opatieni k
prevenci rizik. Vychovatelky SD, které jsou pravideln& proskolovany o podminkach bezpe&nosti prace
a ochrany zdravi, zajistuji bezpecnost a zdravi zaka po celou dobu jejich pobytu ve skolni druziné. Na
zacatku $kolniho roku vychovatelky pouti 7aky o bezpeénosti v prostorach $koly a SD, o zédkazu
svévolného opusténi SD, o chovéni ve SD i mimo ni a o ochrané zdravi svého i spoluzakd. Pouéeni o
bezpecnosti se provadi vidy u nové prichoziho zika. Také béhem skolniho roku vychovatelky
vhodnou a pfimérenou formou pribézné poucuji Zaky o pravidlech slusného chovani, bezpecnosti a
ochrané zdravi. Pouéeni se zaznamenavaji v dokumentaci $kolni druZiny. Uraz nebo poranéni zak
ihned nahlasi vychovatelce, kterd provede opatfeni k zajisténi prvni pomoci a informuje zakonné
zastupce zranéného 74ka. Urazy jsou evidovény v knize Urazl, kterd je spole¢nd se ZS. Podminky
bezpeénosti 7akd ve viech prostorach vyuzivanych SD jsou rozpracovany v gkolnim fadu, vnitinim
fadu SD a dal$ich provoznich fadech.

Resi predev$im zakon &. 2 2/2006 Sb., Zakonik prace a Zakon &. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dal3i
pozadavky na BOZP.

Zakladem bezpecnosti prace a ochrany zdravi zaméstnancl (a ndvazné i déti) je plnéni pracovnich
povinnosti a prevence rizik, coZz znamena zejména:

a) vykonavat pouze takové Cinnosti, které neohrozuji jeho samotného ani ostatni

b) dlsledné zaznamenadvat Udaje do knihy Urazl (nejen o Urazech, ale i o drobnych poranénich)
c) znat zakladni povinnosti vyplyvajici z predpist

d) zucastriovat se Skoleni BOZP

e) absolvovat povinné periodické Iékarské prohlidky

f) dodrZovat pokyny zaméstnavatele a zasady bezpecného chovani se na pracovisti

g) neuzivat alkohol a jiné navykové latky

h) nekoufit na pracovisti

i) vcas oznamovat nedostatky a zavady na pracovisti

j) bezodkladné oznamovat Urazy své Ci druhych

Za bezpecny prichod déti do druZiny po skonceni vyucovani nebo zdjmovych aktivit odpovida ucitel,
ktery ve tfidé uci posledni hodinu nebo vede krouzek. Pfedd déti vychovatelce, ktera vede prezenci v
dochazkovém sesité.

Ve Skolni druZiné plati rad Skolni druZiny, ktery jsou déti povinny dodrZovat. Déti jsou pod neustdlym
dohledem vychovatelky, ktera je na zacatku Skolniho roku nebo po novém ptichodu do druzZiny
seznami s bezpecnostnimi predpisy.

Vedeni skoly odpovida za dodrzovani hygienickych podminek a bezpecného pusobeni dle platnych
norem a zakonlU (napf. zdravé prostiedi uZivanych prostori, bezpecné pomdlcky, oznaceni
nebezpecnych predmétl apod.).

Zasady platné ve skolni druZiné: déti jsou vedeny ke zdravému Zivotnimu stylu, jsou seznamovany
s prevenci proti socialné patologickym jeviim, osvojuji si hygienické navyky, je dodrZzovan vhodny
stravovaci a pitny rezim, je respektovana individualni potfeba odpocinku.



2.5.Psychosomatické podminky

Ve SD se snaiime vytvafet pfiznivé socialni klima — otevienost a partnerstvi v komunikaci, Uctu,
toleranci, uzndni, spolupraci a pomoc druhym. Snazime se chrdnit zaky pred nasilim, Sikanou a
dalsimi patologickymi jevy.

Zivotosprava - dodriujeme pitny reZim - nenutime #aky do jidla, ale snaZime se, aby alespori viechno
ochutnali a nautili se tak zdravému zpdsobu stravovani (SJ poskytuje zakiim plnohodnotnou stravu
formou obéda) a neplytvat zbytecné potravinami.

Psychohygiena - zajistujeme zakdm pravidelny denni fad, ktery je vsak natolik flexibilni, Ze umoziiuje
pfizpUsobit organizaci ¢innosti momentalni situaci a zajmu déti - Zaci jsou zatéZovani pfimérené véku,
maji moznost si kdykoliv odpocinout a relaxovat - vSechny vychovatelky respektuji individualni
potfeby déti, vhodné na né reaguji a v ramci moznosti se je snazi uspokojovat, naslouchaji
problémam zak( a snazi se je resit

Psychosocialni podminky - vytvarime Zakim takové prostredi, aby se citili spokojeni, bezpecdni, jisti -
kazdy zak ma stejna prdva, moznosti, povinnosti, nikdo neni zvyhodnovan - je respektovdna osobni
svoboda a svoboda vybéru - pfi vSech ¢innostech pocitame s aktivni spoluucasti zaka, snazime se o
nenasilnou komunikaci, kterd je zakim pfijemna, navozuje vzajemny pocit divéry a spoluprace -
podporujeme davéru ditéte v sebe sama, prevaZzuje pozitivni hodnoceni - rozvijime v détech citlivost
pro vzdjemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost, vzajemnou pomoc a podporu ve vztahu
k ostatnim.

3. Cile vzdélavani SD

Cile vzdélavéni ve SD vychazeji z obecnych cili vzdélavani uvedenych v § 2, odst. 2 $kolského zakona.

o rozvijet védomosti a schopnosti

o vytvaret prostredi vzajemné dlvéry a pomoci

o spoleéné stanovit pravidla slusného chovani a dbat na jejich dodrzovani

o zvySovat naroky na mravni vychovu, vztah déti k sobé a k dospélym

o podporovat télesny rozvoj ditéte

o pfedchdazet negativnimu chovani déti

o rozvijet znalost pravidel slusného chovani a dovednost je dodrZzovat

o dodrZovat bezpecnost a ochranu zdravi déti

o rozvijet u déti schopnost vSestranné a oteviené komunikace

o vést ke spolupraci a toleranci k druhym, rozvijet u déti kamaradstvi a pratelské vztahy

o rozvijet u déti schopnost respektu k prdci a Uspéchu vlastniho i druhych

o podporovat osobni spokojenost a pohodu ditéte

o upevnovat hygienické navyky, v jidelné dbat na spravné stolovani

. vést déti k ochrané Zivotniho prostredi

. naucit déti aktivné vyuzivat volny cas, rozvijet zajem i talent, ziskdvat nové poznatky,
zkusenosti, dovednosti i ndvyky

. rozvijet slovni zasobu a fantazii Zaka, cvicit jejich pamét a soustfedéni - seznamovat zaky
s lidovymi tradicemi a vytvaret jejich citovy vztah k hodnotam

o vést déti k ziskavani a ovérovani informaci

. rozvijet schopnosti a dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky

. kompenzovat u déti jednostrannou zatéz béhem skolniho vyucovani
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. vést déti k osvojeni takovych nazorl, schopnosti a dovednosti, které jim umozni dobre
zvladnout soucasny i budouci zivot

. rozvijet u zZakl schopnost spoluprace a tolerance, vést je k samostatnému rozhodovani a
vytvareni vhodnych postoju

3.1.Délka vzdélavani

Zajmové vzdélavani v SD je poskytovano po dobu trvani jednoho $kolniho roku, tj. 10 mésicd, a to
détem od 1. do 5. ro¢niku. Déti mohou byt prihlaSovany v pribéhu skolniho roku, dle poctu
prihladenych déti tak, aby neptesahl maximalni kapacitu SD.

3.2.Podminky pfijimani uchazect, prabéhu a ukoncovani vzdélavani
Do skolni druZiny jsou pfijimani Zaci od 1. ro¢niku do 5. ro¢niku, tj. Zaci I. stupné.

Zaka k dochézce do gkolni druziny ptihlasuje jeho zakonny zastupce vyplnénim ptihlagky k ¢innosti
SD.

Rodice pfihlasuji dité do Skolni druZiny na tzv. Zapisnim listku, kde zakonni zastupci urcuji zplsoby
odchodu ditéte ze SD - tedy ktery den a ve kterou dobu bude $kolni druZinu navitévovat, jak bude
pfichdzet a odchazet. Ukoncit dochazku ve Skolni druZiné je moziné na zakladé pisemné odhlasky
zakonnych zastupcu ditéte.

Oddéleni se naplfuji nejvyse do poctu 30 zakd, naplnénost se Fidi § 10 vyhlasky ¢. 74/2005 Sb., o
zajmovém vzdélavani.

O zarazeni uchazece do Skolni druZiny rozhoduje feditelka Skoly. Pfi zafazeni Zaka do Skolni druZiny
jsou zdkonni zastupci prokazatelné seznameni s fadem Skolni druZiny (pfiloha Vnitini rad Skolni
druziny).

Provozni doba SD: $kolni druZina je pro zapsané 7aky otevfena denné, a to rano pred vyucovanim od
6.30 do 8.00 hodin, po vyucovani od 11.40 hod do 16 30 hod.

Zakonni zastupci mohou Zzdka odhlasit z dochazky do Skolni druZiny pisemnym oznamenim.
Z dochazky do skolni druziny mize byt feditelkou Skoly na navrh vedouci vychovatelky vyloucen Zak,
ktery opakované zdsadnim zplsobem narusuje Cinnost zafizeni, ohroZuje bezpecnost svoji a svych
spoluzakl ¢i nerespektuje nebo vazné porusuje ustanoveni vnitfniho fadu Skolni druZiny ¢i skolniho
fadu (tomuto kroku musi predchazet projednani situace se zdkonnymi zastupci Zaka).
Divodem vylouceni je také nezaplaceni prispévku nebo dlouhodobd neomluvend absence Zdka.
Rozhodnuti o vylouéeni Zaka ze Skolni druziny musi byt vydano pisemnou formou.



3.3.Podminky pro déti se specifickymi potrebami

Skolni druZina je schopna s détmi se specidlnimi vzdéladvacimi potfebami adekvatné pracovat a
integrovat je do kolektivu.

Vychovatelky SD jsou pribéiné informovany vychovnym poradcem a t¥idnim ucitelem %ika o

specialnich vzdélavacich potfebach kazdého jednotlivce, tito Zaci jsou plné integrovani do vsech
forem Cinnosti, je s nimi pracovano a je jim umozZnéno zapojit se podle jejich potreb.

4. Formy prace
Cinnost SD zajistuje pravidelnou vychovnou, vzdélavaci i zajmovou €innost.
Formy vzdélani

ReZim SD zahrnuje: ¢innosti pravidelné, pfileZitostné akce, spontanni aktivity, odpocinkové &innosti a
pfipravu na vyucovani.

Pravidelnd ¢innost

Je dana tydenni skladbou zaméstndni a predstavuje aktivity zajmového a télovychovného charakteru.
Spontdnni aktivity

Zahrnuji kazdodenni individualni klidové ¢innosti po obédé, pfi pobytu venku,

spontanni hry v ramci ranniho pobytu déti, nebo pfi odpolednim slu¢ovani oddéleni.

Odpocinkové cinnosti

Zahrnuiji klidové cinnosti po obédé, ale i aktivni odpocinek, kterym je kompenzovana jednostrannd
zatéz, slouzi k regeneraci sil.

PFiprava na vyucovdni

Probiha nenasilnou formou v pribéhu celého dne formou didaktickych her, vychazek, cetby, besed
apod.

PrileZitostné akce

Tyto akce nejsou zahrnuty do tydenni skladby ¢innosti, fada z nich je pofadana tradi¢né, napf. turnaje
a soutéze, kulturni a zabavné akce.



4.1. Metody prace

. Relaxace

. Vyprdvéni, rozhovory, poslech

. Prace s textem (Casopisy, encyklopedie, pohadky)

. Pracovni a vytvarné cinnosti (netradicni techniky, prace s riznym materidlem)
. Hry (pohybové, stolni, spolecenské tvofrivé, didaktické aj.)
. KFizovky, doplfiovacky, rébusy, kvizy, hadanky

. Sbér pfirodnin

. Environmentalni vychova, osobnostné socialni vychova

. Modelové situace, skupinové prace, soutéze

. Pfiprava na vyucovani

. Sportovni aktivity

4.2.Klicové kompetence

Cinnost ve SD vede ke komplexnimu plsobeni na #aky, navazuje na plsobeni v MS
a ZS. Dochazi k rozvoji klicovych kompetenci. Déti ziskdvaji souhrn dovednosti, schopnosti, védomosti
a postojli v pribéhu nékolikaleté dochazky do SD. Prolinaji se véemi ¢innostmi zajmového vzdélavani.
Vychovatelky jednotlivych oddéleni SD Gzce spolupracuiji s tfidnimi uciteli i rodi¢i.

Kompetence k uceni: uci se s chuti, dokoncuje praci, klade si otazky a hleda na né odpovéd, ziskané
védomosti dava do souvislosti, uplatiiuje v praktickych situacich a dalSim uceni.

Kompetence k Feseni problému: vsima si déni okolo, snaZi se fesit situace, pfi jejich feseni uziva
logické, matematické a empirické postupy, chdpe, Ze vyhybdani se reseni nevede k cili, zapocaté
¢innosti dokoncuje.

Komunikativni kompetence: ovlada fec, vyjadfuje myslenky, otdzky, odpovédi a sdéleni vhodné
formulovanymi vétami, komunikuje bez ostychu a kultivované s dospélymi i vrstevniky.

Socidlni a interpersondlni kompetence: samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuje si, ze
za né odpovidd a nese disledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné chovani,
nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skupiné, dokdzZe se prosadit i podridit — pfijmout
kompromis, respektuje jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

Socidlni a obéanské kompetence: uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych
napadu, odpovédné pristupuje k tkollim a povinnostem, uvédomuje si prava sva i druhych, chova se
odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostredi, dba na své osobni zdravi i druhych.

Kompetence pracovni: orientuje se v moznostech vhodného traveni volného ¢asu, umi si vybrat
zajmové cinnosti podle svych dispozic, dokazZe rozvijet své zajmy v organizovanych i individualnich
¢innostech, pouzZivda bezpecné a ucCinné svérené pomlcky, po celou dobu prace udriuje své
pracovni misto v poradku.
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5. Obsah vzdélavani

SVP SD navazuje na vzdélavani ve $kole. SD se jako jiny kolsky subjekt fidi jinymi provadécimi
predpisy ne7 $kola. SD ma také jiné formy prace a pouZivd jiné prostiedky, jeji vystupy nejsou zavazné
stanoveny. Zakladem programu je nabidka ¢innosti k jednotlivym tematickym celkdim, z nichZ si
mohou vychovatelky vybirat béhem vzdélavaciho cyklu ty Cinnosti, které jsou aktualni, pravé pro
jejich oddéleni.

I. Clovék a jeho svét

1. Misto, kde Zijeme

V tematickém okruhu se déti seznamuji na zakladé poznavani s nejblizSim okolim, se vztahy a
souvislostmi v ném chapat organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. Ui se do
tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a
bezpecné se v tomto svété pohybovat. Diraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani
mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvareni primych zkusenosti déti. RGzné ¢innosti by mély
pfirozenym zpUsobem probudit v détech kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich
citéni a vztah k nasi zemi.

2. Lidé okolo nas

V tematickém okruhu si déti postupné osvojuji a upevnuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi
lidmi, uvédomuiji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci i solidarity mezi lidmi, vzdjemné ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzd a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruZuji, bavi, jakou vytvari
kulturu. Seznamuji se zdkladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi,
celou spolec¢nost nebo i svét. Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkim a
dovednostem budouciho ob&ana demokratické republiky.

3. Lidé a cas

V tematickém okruhu se déti uci orientovat v déjich a v Case. UCi se pozndvat, jak se Zivot a véci
vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychdzi od nejznaméjsich udalosti
v rodiné, obci a regionu. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u déti zajem o minulost, o kulturni
bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dulezité, aby déti samostatné vyhledavaly a ziskavaly
informace z dostupnych zdroju, predevsim pak od clen( rodiny i od lidi z nejblizsiho okoli, aby mohly
spolecné navstévovat pamatky, sbirky regionalnich a specializovanych muzei, verejné knihovny.

4. Rozmanitosti prirody

V tomto okruhu déti poznavaji velkou proménlivost Zivé i neZivé pfirody nasi vlasti. Jsou vedeny k
tomu, aby si uvédomily, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni
déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou muze clovék snadno narusit a velmi obtizné
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obnovovat. Na zakladé praktického poznavani prirody mohou déti sledovat vliv lidské ¢innosti na
prirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku prispét k ochrané prirody, zlepseni Zivotniho prostredi a k
trvale udrziteInému zdroji.

5. Clovék a jeho zdravi

V tematickém okruhu déti poznavaji pfedevsim sebe na zdkladé pozndvani ¢lovéka jako zZivé bytosti,
kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potreby. Pozndvaji, jak se ¢lovék vyviji a méni od
narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny,
vyZivy, mezilidskych vztahd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci
prvni pomoci a o bezpecném chovani v rlznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti,
které ohroZuji zdravi jedincl i celych skupin obyvatel. Déti si postupné uvédomuji, jakou
odpovédnost ma kazdy clovék za své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych lidi. Déti dochazeji k
poznani, Zze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté Clovéka. Potfebné védomosti ziskdvaji tim, Ze
pozoruji ndzorné pomicky, sleduji konkrétni situace, hraji urcené role a rfesi modelové situace.

Il. Uméni a kultura

Zajmové vzdélavani v této oblasti prinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvorivosti,
vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu.
Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spolec¢nych témat,
schopnosti vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim
s védomim osobni Gcasti. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani
prostfednictvim ténu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zajmového vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdéldvacimi obory: hudebni
vychova, vytvarna vychova a dramaticka vychova.

1. Hudebni cinnosti se vzajemné propojuji, ovliviuji ve svém komplexu celkovou osobnost déti.
Pfedevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jeZz se ndsledné
projevuji individudinimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, péveckymi, hudebné pohybovymi,
hudebné tvofivymi a poslechovymi. Prostrednictvim téchto ¢innosti (vokalni — prace s hlasem, sélovy,
skupinovy, sborovy zpév, instrumentalni — hra na hudebni nastroje, hudebné pohybové — ztvarnovani
hudby, reagovani na ni pomoci pohybu, tance, gest, poslechové — aktivni vnimani znéjici hudby) dité
mUZe uplatnit sv{j individualni hlasovy, instrumentalni, pohybovy potencidl.

2. Vytvarné cinnosti pracuji s vizuadlné obrazovymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
zdrojem poznani. Tvofivy pfistup k praci s nimi pti tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z
pozorovani dosavadni a aktualni zkuSenosti ditéte a umoZiuje mu uplatiovat osobné jedinecné
pocity a proZitky. Vytvarnd vychova je postavena na tvaréich ¢innostech — tvorbé, vnimani a
interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci.
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3. V soucasné dramatické vychové zatim prevlada zpUsob prace, ktery preferuje a vyuziva hlavné
samostatnych her, cvieni a improvizaci napf. rozvijet smyslové vnimani, ucit se spolupracovat ve
skupiné, cvicit neverbalni komunikaci apod. Tyto aktivity do dramatické vychovy patfi, ale je tfeba
posilit ryze dramatické postupy tedy improvizace, kdy déti vstupuji do roli rlznych postav a
rozehravaiji fiktivni déje. Tim se rozviji jejich schopnost vcitit se do druhého ¢lovéka, nahlizet na
problémy z rlznych uhld, zkoumat mozna feseni, rozhodovat se a jednat v béznych a méné béznych
situacich.

1. Clovék a svét prace

Vzdélavaci obsah tohoto oboru pro $kolni druZinu je rozdélen na tfi okruhy:

e Prace s drobnym materidlem
e Péstitelské prace
e  Konstrukéni ¢innosti

Tato oblast postihuje Siroké spektrum pracovnich cinnosti, vede déti k ziskdvani uZzivatelskych
dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti. Zaméruje se na praktické pracovni dovednosti a ndvyky

a je nezbytna pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté a ve spolecnosti. Tato oblast je zaloZena na tvarci
myslenkové spoluucasti déti.

5.1.Casovy plan
Casovy plan je sestaven na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu pro 74ky 1. stupné ZS,
obsahuje vybér mozZnych Cinnosti, ze kterych vychovatelky voli podle aktualniho sloZeni zakd v
oddéleni. Toto usporadani umoznuje operativné reagovat na zmény i na rlznou skladbu zak( v
jednotlivych oddélenich. Zpravidla toto uspofadani umoziuje vybirat ¢innosti z celé nabidky aktivit
SVP, které odpovidaji skladbé oddélent.

Pro lepsi pfehlednost je ¢asovy plan rozvrien do 4 ro¢nich obdobi: podzim — zima — jaro — léto.

. Podzim — zafi, fijen, listopad

Naméty ¢innosti v prlibéhu podzimu:

Vsechny vychovné slozky se budou prolinat: spole¢ensko-védni, pfirodovédnd, estetickd, pracovni,
télovychovna, hudebné — pohybova.

Pouceni o bezpecnosti, seznamovaci hry, orientace ve Skole a okoli, vychazky do ptirody, sledovani

zmén v prirodé, pohybové hry, hry v komunikativnim kruhu, didaktické hry a kvizy, vytvarné a
pracovni ¢innosti, hudebni hratky, zaklady dramatiky.
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. Zima — prosinec, leden, unor

Nameéty ¢innosti v pribéhu zimy:
Pouceni o bezpecnosti, pozorovani lesni zvéfe a ptakd u krmitka, vyroba vanocnich darkd, zimni
soutéZze na snéhu, prdce s novym i odpadovym papirem, seznamovani se symboly Vanoc a

Masopustu.

. Jaro — bfezen, duben, kvéten

Nameéty cinnosti v prabéhu jara: Vychazky méstem a okolni pfirodou, pozorovani zmén v pfirodé,
poznavani a urcovani jarnich kvétin, zvitata a jejich mladata, symboly Velikonoc, hudebni a vytvarné
¢innosti s tématem jara, ekologicka vychova — ochrana pfirody, poznavani ptaka.

o Léto — Cerven
Naméty ¢innosti v pribéhu léta:
Pfirodovédné vychazky s cilem poznat zmény v pfirodé, poznavani lu¢nich kvétin, ¢etba knih o

prirodé, pouceni déti o bezpecnosti pfi koupani a opalovani, slavnostni ukonceni cinnosti,
vyhodnoceni celoro¢nich akci, pouceni o bezpecném chovani déti v dobé letnich prazdnin.
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6. Evaluace

Vnitini evaluace a hodnoceni probihd na Urovni druziny a oddéleni.

Analyzujeme a vyhodnocujeme podminky i vysledky vychovné vzdélavaciho procesu, hodnotime
plnéni vychovné vzdélavacich cil(. Sledujeme individualni rozvoj déti, jejich pokroky ve vychovné
vzdélavacim procesu.

Hodnoceni vétsiho ¢i mensiho tematického celku provadime po skonéeni nebo v pribéhu cinnosti.
Podle ziskanych vysledk(l planujeme tematické celky, upravujeme je, obménujeme a obohacujeme o
nové prostredky cinnosti.

Hodnotime aktivitu déti, jejich pokroky, Uspéchy z pohledu celého oddéleni, bereme na zfetel
naméty déti k dalSim ¢innostem. Samoziejmosti je i sebehodnoceni prace a aktivity déti. VSechny
realizované c¢innosti hodnotime v souladu s vychovné vzdélavacim programem.

Hodnoceni ¢innosti Skolni druziny bude provadéno dvakrat za rok.

Kritéria hodnoceni:

o zpUsob motivace

. vedeni ¢innosti SD

o pestrost ¢innosti

o individualni pfistup k détem

o dodrZovani BOZP

. rozvoj osobnosti déti

. namétova pestrost

o komunikace mezi vychovatelkami
o spoluprace s rodici

o prezentace SD na vefejnosti

o zlepSovani materidlnich a personalnich podminek

6.1. Autoevaluace

Cilem je zlepSeni stavajicich podminek v ¢innosti Skolni druZiny, zejména materidlniho zabezpeceni
pomtcek na Cinnosti, lepsi komunikace s rodici déti.

Nastroj autoevaluace: rozbor dokumentace SD zpétna vazba od déti (rozbory s détmi) zpétnd vazba
od rodica (individualni rozhovory s rodici) rozhovory s pedagogy, hodnoceni reditele Skoly.

7. Spoluprace se zakonnymi zastupci a jinymi subjekty

Snahou nasi Skoly i Skolni druZiny je, aby vztah se zakonnymi zastupci byl zaloZzen na partnerskych
vztazich, kde mezi zakonnymi zastupci a vychovatelkami panuje oboustranna dlvéra, otevienost,
vstficnost, respekt a ochota spolupracovat.
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Odpovédnost, prdva a povinnosti jsou zakotveny ve vnitinim fadu SD. Mame na zieteli, Ze
informovanost zakonnych zastupcli a nase vzdjemné poznavani se jsou dulezitym predpokladem
partnerské komunikace a spoluprace a ze vztahy SD s rodici zak( ovliviuji vysledek pedagogické
prace.

8. Povinna dokumentace

1. Tridni kniha
2. PFihlagky k ¢innosti SD
3. Skolni vzdélavaci program SD

Ptilohy:

1. Vnitfni ¥ad Skolni druZiny
2. Mési¢ni program SD

ZruSovaci ustanoveni:
Timto dokumentem se rusi platnost pfedchoziho Skolniho vzdélavaciho programu kolni druziny &. j.
B 315/2019 ze dne 4. 9. 2017.
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